
Kaveruutta yli 
kuntarajojen
Toiminnan kohderyhmä: 

• 12–15 pojat.

• Haasteellista löytää mielekästä tekemistä vapaa-ajalle.

• Haastetta löytää vertaisten ryhmää mihin kuulua. 

Tavoitteet: 

• Nuorten yksinäisyyden ja syrjäytymisen ehkäisy.

Toimenpiteet ja tekeminen: 

• Ryhmän kokoaminen useamman kunnan alueelta (4–8 nuorta).

• Neljä ryhmäkokoontumista Poikien talolla Oulussa, viikonloppu leiri sekä 
päätöstapaaminen myöhemmin sovitussa paikassa.

• Jatkotuen mahdollisuudet järjestö- tai muusta toiminnasta.



Osallistujien palaute ja 
tulokset
• Ryhmä koettiin turvalliseksi

- ryhmän yhtenäisyys
- ryhmän koko
- ryhmän ohjaus

• Löytyi mielekäs tekeminen
- yhteinen tekeminen ja oleminen

• Löytyi uusia kaverisuhteita

Tulokset:

Yksinäisyys väheni ja mielekäs tekeminen lisääntyi sekä 
vertaisuuden kokemus kasvoi. Toiminnan avulla kaverisuhteiden 
luominen yli kuntarajojen lisääntyi > syrjäytymisen ehkäisy 
toteutui



Mallintaminen

• Ammatillisesti ohjatun vapaaehtoistoiminnan ja muun 

järjestötoiminnan kautta pystytään haastavassa tilanteessa olevia 

lapsia rakentamaan kaverisuhteita laajemmalta alueelta. 

• Pilotti on kopioitavissa eri alueille ja eri toimijoiden käyttöön. 

> Mallintaminen hyvinvointialueen kuntiin.


