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Hyvinvointi ja sen edistäminen 
Pohjois-Pohjanmaalla



Hyvinvointikertomus: Tietopakettien 
valmistelijaverkosto

JÄRJESTÖ- JA SEURAKUNTAYHTEISTYÖ
Helena Liimatainen, PPSHP (Tulevaisuuden sote-keskus-hanke)
Terhi Niemelä ja Eeva Vaskilampi, PPsotu

DIGIHYVINVOINTI
Maria Puotiniemi, PPliitto

VAPAA-AIKA JA KULTTUURI 
Auli Suorsa, PPliitto

ELINTAVAT
Leea Järvi, Lea Mäkelä ja Sirpa Hyyrönmäki, 

PPSHP 
Ilkka Kurttila, PoPLi

MIELEN HYVINVOINTI
Liisa Kiviniemi, OAMK, Päivi Vuokila-Oikkonen, DIAK, Raija Fors, PSAVI, 
Niko Borén ja Terttu Piippo, PPSHP (Tulevaisuuden sote-keskus -hanke)

OSALLISUUS JA IHMISSUHTEET 
Varpu Wiens, Liisa Kytölä, Teemu Leskelä, Sokra-hanke, DIAK

TALOUDELLINEN HYVINVOINTI
Sanna-Liisa Liikanen, Poske, OAMK, Taina Rajanen, 

Takuusäätiö, Minttu Tavia, PPSHP, Auri Haataja, Pohde

KASVU, OPPIMINEN JA KASVUYHTEISÖT
Tietopakettina käytetään Leena Mämmi-Laukan johtaman 

Perhe- ja sosiaalipalvelut ja OYS-psykiatria -toimialueen 
olemassa olevia tilannekuvia 

ASUMINEN, ELINYMPÄRISTÖ JA LUONTO
Ilpo Tapaninen verkostoineen, PPliitto

TYÖ JA TOIMINTA
Terttu Piippo ja Saara Penttilä, PPSHP, 

Tulevaisuuden sote-keskus -hanke

FYYSINEN TERVEYS
Lea Mäkelä, PPSHP ja Sanna Salmela, Pohde / PPSHP

PÄIHTEETTÖMYYS
Sinikka Korpela, Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry, Raija Fors, PSAVI, 

Terttu Piippo, PPSHP (Tulevaisuuden sote-keskus -hanke)

ARJEN TURVALLISUUS
Sanna Salmela, Marja Salonen ja Mika Haverinen, Pohde, 
Konsta Korhonen, Oulu-Koillismaan poliisilaitos, Raija Fors, 

PSAVI, Eveliina Nilosaari, Oulun ensi- ja turvakoti

Tietopakettien valmistelua ohjaa 
hyvinvoinnin edistämisen päällikkö 
Sanna Salmela



Järjestöjen kokemustietoa lasten ja vanhempien 
turvallisuushuolista

Vanhempien turvallisuushuolia: 
• Taloudellinen tilanne 
• Tukiverkostojen puuttuminen
• Tuen saannin vaikeudet
• Perhe- ja lähisuhdeväkivalta 
• Huoltajuuskiistat
• Eron jälkeinen vaino 
• Mielenterveys- ja päihdeongelmat 

Lasten ja nuorten turvallisuushuolia: 
• Turvattomuuden kokemus 
• Turvallisten aikuisten ja tilojen vähäisyys
• Kiusaaminen 
• Vanhempien jaksaminen 
• Taloudellinen toimeentulo ja velkaantuminen 
• Oma ja läheisten päihteidenkäyttö tai muut 

riippuvuudet
• Ahdistuneisuus ja masennus 

Lisätietoa: Järjestöjen tuottama hyvinvointitieto hyvinvointialueen verkkosivulla LINKKI PUUTTUU 



Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisjohtaja Kirsti Ylitalo-Katajisto

Palvelualue

Vastuualuepäälliköt

Yhteistyö, osallisuus ja hyvinvointi

Osallisuus- ja 

yhdyspintapäällikkö 

Marjo Riitta 

Tervonen

Hyvinvoinnin edistämisen 

päällikkö 

Sanna Salmela

Toimialuejohtaja

Alueelliset osallisuus-, yhdyspinta- ja 

hyvinvointikoordinaattorit 3 htv

Projektisuunnittelija: järjestötyö 1 htv

Projektikoordinaattori

(sis. asiantuntijatyötä) 1 htv

Osallisuus-, yhdyspinta- ja 

hyvinvointisuunnittelija 1 htv

YOH-tiimi

Palvelualueen omat resurssit 

6 htv

Projektisuunnittelija: yhdyspinnat ja 

hyvinvoinnin edistäminen 2 htv

Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen 

Hyte ja yhdyspinta -osion resurssit 

4,2 htv * 

Työntekijät osallisuus- ja yhdyspintapäällikön ja 

hyvinvoinnin edistämisen päällikön ohjauksessa

Järjestämistoimintojen 
Yhteistyö, osallisuus ja hyvinvointi (YOH) -
palvelualueen henkilöstöresurssit 
(versio 13.10.2022)

POP-Digi-Hoitotakuu -hankkeen 

Hyvinvoinnin edistämisen 

palvelukonsepti -osion resurssit x htv**

Projektisuunnittelija: digitaalinen 

järjestötoiminta 1 htv

Projektikoordinaattori: palvelukonsepti, 

kuntayhteistyö 1 htv

Projektisuunnittelija: digitaaliset ratkaisut 

ja integraatio 1 htv

Projektisuunnittelija: elintavat 1 htv

*Määräaikainen, vuonna 2023. 

**Määräaikainen, vuosina 2023-2025. Rahoitushakemus lähetetty 6.10.2022. 

Aluehallitus hyväksynyt 6.9.2022 

YOH-tiimin resurssiksi 10 htv. 

Tiimin rakentaminen käynnistyy 

kuuden työpanoksen voimin ja 

Tulevaisuuden sote-keskus-

hankkeen resurssilla täydentäen. 



Hyvinvointikertomusten ja -suunnitelmien yhteensovittamisen 
vuosikello
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Valtuustokausi päättyy 1. vuosi 2. vuosi 3. vuosi 4. vuosi

Kunta

Hyvinvointikertomus päättyvältä 

valtuustokaudelta

Strategiatyö?

Hyvinvointisuunnitelma nelivuotiskaudelle

Hyvinvointisuunnitelman toteutus ja vuosittainen arviointi ja päivitys

+ raportointi kunnanvaltuustolle

Yhteistyö / 

yhdyspinta-

toiminta

Vastataan yhdessä kysymyksiin:

1. Miten asukkaat voivat? 

2. Miten palvelujärjestelmä vastaa 

heidän hyvinvointitarpeisiinsa?

3. Miten hyvinvoinnin edistämisen 

tavoitteet ja toimenpiteet ovat 

toteutuneet? Miten ne ovat 

vaikuttaneet asukkaiden hyvinvointiin?  

4. Mitkä ovat seuraavan valtuustokauden 

keskeisimmät hyvinvoinnin 

edistämisen painopisteet / ilmiöt 

Pohjois-Pohjanmaalla, palvelualueilla* 

ja kunnissa?

Valmistellaan yhdessä toisiaan tukevat ja 

toisiinsa kytkeytyvät 

hyvinvointisuunnitelmat:

1. Määritellään yhdessä kunta-, 

palvelualue*- ja hyvinvointialuekohtaiset 

tavoitteet, toimenpiteet ja arviointimittarit 

2. Linkitetään hyvinvointisuunnitelmat 

toisiinsa 

Tehdään kaikilla hyvinvoinnin edistämisen rakenteiden tasolla 

yhteistyötä, jolla toteutetaan hyvinvointisuunnitelmia

Arvioidaan suunnitelmien toteutumista yhdessä 

Päivitetään suunnitelmia yhdessä

Hyvinvointi-

alue

Hyvinvointikertomus päättyvältä 

valtuustokaudelta osana hyvinvointialueen 

tilannekuvaa

Strategiatyö?

Järjestämissuunnitelma?

Hyvinvointisuunnitelma nelivuotiskaudelle

Hyvinvointisuunnitelman toteutus ja vuosittainen arviointi ja päivitys 

+ raportointi aluevaltuustolle

*Palvelualuejako: Oulu, Koillismaa, Oulunkaari, Lakeus, Rannikko, Eteläinen

Suunnitelman tarkastelu talousarvion ja tilinpäätöksen yhteydessä

Suunnitelman tarkastelu talousarvion ja tilinpäätöksen yhteydessä

Kuntalaisten, yleishyödyllisten yhteisöjen, muiden julkisten toimijoiden ja yksityisten yritysten osallistuminen

Kuntalaisten, yleishyödyllisten yhteisöjen, muiden julkisten toimijoiden ja yksityisten yritysten osallistuminen

LUONNOS 
17.10.2022
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Kiitos!

Sanna Salmela, hyvinvoinnin edistämisen 

päällikkö (sanna.salmela@ppshp.fi)

mailto:sanna.salmela@ppshp.fi

